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Disposition

Kort om stralbehandling

Bakgrund till samarbete

Samarbetsprojektet

Patientgrupper och lardomar
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Stralbehandling
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CT for dosberakning
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Varfor PET-CT

« Vanstra bilden utan PET underlag _ _ L
- Hogra bilden med PET-underlag Delineation variation: CT versus CT + PET

MEN

« "PET-DT for pavisande av
tumorutbredning ar grundlaggande
undersokningar vid kurativ
inriktning pa utredningen” — NVP,
RCC 2024

SD 3.5 mm
The beams will be pointed to the target the physician draws !
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Fusionering med diagnhostisk
undersokning
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Nasofarynxca — diagnostisk PET
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Nar borjade samarbetet

- Upphandling av PET-CT pabérjades for ca 10 ar sedan

* Inkop av platt bordstopp och gatingsystem var med redan vid initiala
samtal

« Tog hansyn till borestorlek till férdel for onkologiska patienter i fixerat
lage

« Augusti 2018: PET/CT installerad
« April 2020: Forsta dosplan-PET/CT head&neck
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CT-diagnostik vs. CT-stralbehandling

« CT diagnostik
« Anvands primart for diagnostisering
- Basta bildkvalitet for den lagsta dosen
 Positionering for att fa basta bilden
 CT Stralbehandling
« Anvands som underlag for dosplanering

* Reproducerbarhet i upplagg!
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Vad gjordes infor

 Startade en intern arbetsgrupp med representanter fran stral
« Bokning, lakare, maskinansvarig CT-personal och fysiker

« Startade samtidigt en extern grupp

 Interngrupp + lékare, sektionsledare PET/CT, vardenhetschef.

* Intern och extern riskanalys, skissa pa arbetsfloden internt och externt

samt projektplan och tidslinjer med deadlines.
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Vad gjordes infor

Fysiker

- Skapade begransat antal protokoll som ligger i egen Radioterapi mapp
pa PET-CT, tillsammans med Hasse.

« Fast kV och vissa specifika rekonstruktionsfilter.

- Korde protokoll pa CIRS (elektrondensitetsfantom), skapade CT-
kalibreringskurvor och godkénde gentemot CT-kalibreringskurvor i
dosplaneringssystemet.

Ingenjorer
 Installerade externa lasrar for upprattning framfor gantry.
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Arbetsflode

Vad var svart
Ur fysikerperspektiv och behandlingen

« Fixationer var svart da bordet ar kortare och har annan indexering
samt att borestorleken ar mindre

 Var gamla bore 90cm och Capella 78cm.

« Kravde nya rutiner kring fixationer.
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Arbetsflode
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Arbetsflode

Vad var svart

Maskinen ligger pa en annan klinik

Remiss — for bokning och svar.

Fixationer - fixerar pa Stral CT och sen skall detta fungera pa
PET/CT samt att tanka pa Oversattningsnycklar.

Stralskyddsutbildning for arbete kring patient som stralar

Vem kor egentligen?

Personal fran annan klinik som jobbar pa ett annat satt och har
ett annat tank.
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Vad gjorde vi sen

* Vilade in alla protokoll vi behdvde for att kunna anvanda CT-delen pa
var PET/CT som backup.

« Undersokte att vi kunde dversatta gatinginformation fran gatingsystem

pa PET/CT till gatingsystem pa Linjaraccelerator.
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Vad gjorde vi sen

« Tidsupplost CT-insamling for behandling av lunga

* Vi ser tumorrorelse | bilden—> lakaren kan rita in alla tumorens
positioner vilket ger oss mycket battre tumaorkontroll.
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Tidsupplost CT —4DCT

CT0 (0) - Showing registered image: CT80 (80) l@\ CT0 (0) - Showing registered image: CT80 (80)
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Breathing Type
l CDI - \

Primary Point

Secondary Point
H Enable (

mm
x
i 00

Gating Window

Inhale
Exhale

EVideo
(sec)
3.5

3.5

window Length [T

Respiration

Region
Jonkdpings 1an



25

Laget | Sverige (uppdaterad)

Lund: Huvud-hals, Lunga, esofagus, rektum

Uppsala: Huvud-hals

Goteborg: Lunga, Cervix, Anal - | behandlingslage med dosplanering pa
extra egen CT

Ovriga: Fusion med diagnostisk PET eller selekterade fall.
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Huvud-halscancer

* Regional metastasering vanligt vid diagnos

« Ca 90 % behandlas med kurativ intention

 Riskorgan — minimera fulldosvolymer sa langt som medicinsk sakert
* FOrdel: Ingen tumdarrorelse

* Nackdel: Kort SVF-tid

 Start april 2020 — orofarynx, supraglottisk larynx

« Granskning och svar
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Orofarynx — metastas lagt i level 4a
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Postop tungcancer
metastas

med kontralateral

Frontal - CT_220822HoN - PET_220822 - 2022-08-22 13:52
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Lungcancer

« Stor risk for progress om PET/CT = 6 v (Hallgvist mfl Rad&Onc 2017)
 Signifikant andring i volym fér 36 %
- Andrar behandlingsintention for 20 %

« Diagnostisk PET/CT vanligen =26 v

» Nackdel: tumorrorelse

- Fordel: Tid att planera — stralstart vid 2:a cytostatikakuren

 Start december 2022
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Riktlinje lungcancer

« Handlaggning vid PET/CT aldre an 10 veckor vid MDK:

Ny diagnostisk PET-CT samt ny MDK-diskussion.

«  Om fortsatt behandlingsbart stadium 3 ingen ny dosplan-PET/CT utan
vanlig 4DCT med kontrast
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Totalt lungcancer

2 av 18 har visat fjarrmetastasering

« Annan behandling

Samtliga har haft diagnostisk PET/CT

- Alder median 9 veckor- medel 10 veckor
Halften uppvisar minskat SUVmax

« Cirka 1 vecka efter start cytostatika
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Lungcancer (Diagnostisk PET 12 v)
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Konklusion

- Bra samarbetsklimat — bade i projekt och vardag
e Lyhord ledning

« Sarskilda floden med fasta tider

- Okad sékerhet vid targetritning

 Ibland inneburit &ndrad behandling
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