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Bakgrund Lungscintigrafi VP-SPECT

Utredning av lungemboli
Endagarsprotokoll:

e Ventilation: Technegas andas in
- 12 min SPECT-insamling

e Perfusion: Pulmocis intravenodst

- 6 min SPECT-insamling

Aktiviteten fran perfusion behover vara tillrackligt
hog for att "dranka” ventilationsaktiviteten.
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Vad sager litteraturen?

EANM och Palmer et al
e Aktivitetsmangd 25-30 MBq (Vent) och 120-160 MBq (Perf) (GP kollimator)
e Anvands HR-kollimator, oka aktiviteten/insamlingstiden

* Tumregel: Insamlingstiden for ventilation dubbelt sa lang som perfusion

Kvot 1:4 i aktivitetsratio mellan ventilation och perfusion

Kvot 1:2,5 mellan antalet Counts i ventilationsbild och perfusionsbild

Rekommenderat antal pulser i ventilationsbilden: 1,5-2,5 miljoner

Rekommenderat antal pulser i perfusionsbilden: 3-5 miljoner
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Innan opt

Hur har vi gjort i NU-sjukvarden

 |Uddevalla NAL (Trollhéittan)

Injicerad 120
Perfusionsaktivitet

(MBq)

Stoppvillkor per Ventilation: 12 s
projektion (s) Perfusion: 6 s

120 Projektioner, 360°

WEHR
79

120

Ventilation: 12 s
Perfusion: 6 s
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imering

Problematik Uddevalla
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Innan opt

Problematik NAL

HR-kollimator
Perfusionsdos 120 MBq
Framst Akuta patienter
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MAL

e Forsdk uppna rekommenderad kvot i antal counts mellan

perf och vent (2,5 -3)

e FOrsok hamna inom rekommenderade counts

Utmaning:
e Hur kan vi bestamma aktiviteten pa lungventilationen?

e Hur sakerstaller vi att kvoten ar OK?
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Hur vet vi hur mycket aktivitet som inhalerats?-

e Facit:

CPS, _ CPS, Cor, ¢, =/,

e Utmaning:
Hur kan vi bestdmma aktiviteten pa lungventilationen

innan perfusionen ar utford?
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Samband mellan raknehastigheten | -
ventilationsbild och inandad aktivitet
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o Undersokningsforlopp: ﬂ
= |
a') e Be patienten inhalera Technegas

E e KOr in under gammakameran och las av raknehastighet.

l;

3 I
. * Riktvarde Ventilationsdos: S

9 T T — s o

& L —

LLJ

Raknehastighet (kCPS) | Raknehastighetsintervall
(kcps)

Uddevalla S]ukhus 1,1-1,9
NAL 1,3 0,9-1,5
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Excelark- Version 1

Kor V-Spect. Las av totala antalet counts i1 Xeleris

e Fyll i totala antalet counts och BMI i Excelarket

Uddevalla NAL
Discovery 670 Discovery 870 gk
NaI CZT Tumns G

mbHeadKumber 0
mpletionTime

Faktor MBq/kCPS 22 38 PPEFATLATH ckness 5

rsorCoordinates o,0,0,0,0,0,0,0,0
CursorLength 0
DatasetFlags 257
DatasetImageNumber 0
x o DatasetName SPECT WVent_EM
ﬁ&k’[lVl’[etSkmk\ﬂa’[Dr VP—SPECT Datasetdrientation 0
DatasetType 12
n . DatasetUID
NAL Discovery 870 CZT pate 2023.02.07
Detect 0
CctorCountRate &0
DetectorCountZone 0
L. . (DetectDrCDunts 1223856
Detector counts avlast i Xeleris 1223856 ) 1
Radius 244
DetectorTi
D'I'g;ta'lFCI‘u" 0
D=1 0
Medel kCPS VP-SPECT 0,35 kCPS DualeEnergyProcessing 0
ECTPhaseNum 0
ElapsedTime 1
Berdaknad Ventilationsaktivitet 28 MBq Use Amows, Pallp and PaDn to scroll

Ok




Aktivitetskalkylator VP-SPECT
NAL Discovery 870 CZT

Detector counts avlast i Xeleris
Medel kCPS VP-SPECT

Beraknad Ventilationsaktivitet

Vanta antal timmar fran bildtagningens slut
Vanta antal minuter fran bildtagningens slut

BMI-kalkylator
Patientens langd (cm)
Patientens vikt (kg)
Patientens BMI (kg/m~*2)

Ge foljande perfusionsaktivitet:

1223856

0,85 kCPS

28 MBqg

Ingen vantan behovs h
Ingen vantan behovs min

180

65

20,06

Bestimning av aktivitetsmangd for perfusion utifran antal counts i ventilationshilden

1. Nya Riktvarden vid ventilation, avlds kCPS pa den kamera som visar hogst varde.
Riktvarde Raknehastighet 1,3 kCPS (Intervall 0,9-1,5 kCPS)

2. Kor Spect. Las av totala antalet counts i Xeleris (detectorcounts). Fyll i totala antalet counts i Excelarket. Fyll aven |
patientens langd och vikt for att berakna BMLI.

3. Excelarket beraknar nu uppskattad ventilstionsaktivitet. Ar BMI under 25 anvands omrakningsfaktor 33, mellan 25-30
anvands omrakningsfaktor 38 och dver 30 en omrékningsfaktor pa 44. Enhet for omrakningsfaktor &r MBa/kCPS.

Excelarket foreslar sedan |amplig perfusionsaktivitet att injicera i patienten, baserat pa ventilationsaktiviteten, enligt
tahellen nedan:

Uppskattad Ventilationsaktivitet A, , frén excelark (MBq) | Rekommenderad perfusionsaktivitet (MBq)

<4 120

2432 Ag'S

3240 160

40-50 A4

250 Vénta tills A, klingat avtill 50 (se tid i excelark)

Om vantetid behovs ska detta respekteras.

Ar ventilationsdosen dver 50 MBq behver perfusionsundersdkningen skjutas upp. Exelarket anger da hur [ange man minst
behdver vinta for att fa ett bra forhallande mellan perfusionsdos och ventilationsdos. Om perfusionsdosen ges samma

dag, administrera 200 MBq, om den skjuts upp till nasta dag administrera 120 MBq.

4. Anvand fliken berakning av ventilationsdos for att berakna den faktiska ventilationsdosen som skrivs in i Sectra.



Spridning Version 1 Ao appsicl Av

Kvot/BMI NAL
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Nya omrakningstaktorer

_ UDDEVALLA NAL

Version 1 22 38

Version 2:

BMI<25 19 33 - 15%
BMI 25-30 22 38

BMI >30 26 44 + 15%
Version 3

Lagg till 30 51 + 15%

BMI>40



-orslag bestamning av perfusionsaktivitet
utifran uppskattad ventilationsaktivitet

Uppskattad Ventilationsaktivitet | Rekommenderad

A,..: fran excelark (MBq) perfusionsaktivitet (MBq)
<24 120

24-32 Aent ™5

32-40 160

40-50 A onit4

>50 Vanta tills A . klingat av till 50

(se tid i excelark)



Om Ventilationsaktiviteten blir f6r hog

Aktivitetskalkylator VP-SPECT
Uddevalla Discovery 670 (870) Nal

Detector counts avlast i Xeleris 3000000
Medel kCPS VP-SPECT 2,08 kCPS
Beraknad Ventilationsaktivitet 54 MBqg

Vanta X Timmar

Vanta antal timmar fran bildtagningens slut 0,69 h
Vanta antal minuter fran bildtagningens slut 42 min

BMI-kalkylator

Patientens langd (cm) 175
Patientens vikt (kg) 110
| Patientens BMI (kg/m~2) 35,92

Ge foljande perfusionsaktivitet: Vanta X Timmar



Resultat hittills

imering

Kvot counts Uddevalla Kvot counts NAL
6 6
5 5
n §4 % 4
S 2
= [ S HS—
8 5 ” *
o - 2
1 1
. . 0 0
m 20 25 30 35 40 45 20 25 30 35
H BMI BMI
T
1,4 MBqg/kg 1,6 MBqg/kg

DRN 2 MBqg/kg
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