[image: Logotyp för Region Skåne.]Reseberättelse EANM 2023 Wien
Lördagen den 9 september var det äntligen tid för EANM´s årliga kongress, som detta år hölls i Österrikes vackra huvudstad. Kongressen hölls ovanligt tidigt på året och vi fick uppleva ett Wien i sommarskrud med efterlängtad sol och värme.
[bookmark: _GoBack]Kongressens öppningsceremoni bjöd på ett musikkomponerat välkomnade under tonerna av klassisk musik. Ett axplock av årets forskningsprojekt lyftes fram under Highlights, såväl som speciella sessioner och nyheter från årets kongressarrangemang. Kongressen slog rekord i antalet inskickade abstrakt av forskare från hela världen.
Det vetenskapliga programmet pågick under 3,5 dagar, fullspäckade från morgon till kväll, med tio parallella sessioner. Majoriteten av sessionerna var korta föredrag där aktuella forskningsprojekt presenterades, men kongressen bjöd även på längre föreläsningar där kunskapen kring specifika ämnen kunde fördjupas. Årets utställning var gedigen och rymde tre stora hallar. Nyheter/produkter presenterades inom hela den nuklearmedicinska kedjan. Att träffa representanter från företagen möjliggör goda förbindelser och en insikt i vad som komma skall. Jag tar främst med mig en djupare förståelse av ett specifikt utvärderingsprogram, en inblick i tillgängliga hjälpmedel på marknaden, samt ett utökat nätverk från årets utställning.  
Då jag i min profession arbetar inom den diagnostiska världen och har en specialisttjänst inom nuklearmedicin valde jag främst föreläsningar/föredrag under kongressen som var förenliga med mitt professionella intresse. Under plenary sessionen New Imaging Techniques – Jump Aboard or Watch and Wait presenterades åsikter och observandum kring två relativt nya tekniker/kameror på marknaden, helkropps-PET och SPECT/CT CZT gammakamera. Minst sagt spännande, men inte utan betänkligheter. Under CME sessionen Nuclear Imaging in Cardiac Amyloidosis - What Else? erbjöds en djupare inblick i diagnostiken kring kardiell amyloidos och nuklearmedicinens roll och plats i diagnostikkedjan. Bland framtidsvisioner diskuterades kvantifiering och behandlingsuppföljning. Under CME sessionen Current Bone SPECT/CT (including 360 CZT) diskuterades den relativa noviteten på marknaden - helkropps SPECT/CT vid skelettskintigrafi. 
Under kongressen fick jag äran att presentera min forskning kring åldersvariationer i den normala fysiologiska distributionen av 18F-FDG i form av en muntlig e-posterpresentation. Studien (0–76 år) bekräftar vår kliniska observation att det kvantitativa upptaget av 18F-FDG generellt ökar/består med ökad ålder, samt att det finns en signifikant skillnad mellan barn och vuxna. Jag presenterade (e-poster) även en studie där vi jämfört skillnaderna i upptagsförhållandet hjärta-till-mediastinum för 123I-mIBG myokardskintigrafi mellan en 2D bild (konventionell gammakamera) och en pseudoplanar bild konverterad från en 3D bild (ring CZT gammakamera). Studien visar att beräkningen är möjlig på en pseudoplanar bild samtidigt som antalet personer med nedsatt sympatisk innervering av hjärtat identifieras i liknande takt som med den konventionella bildtagningen.
EANM´s kommitté för biomedicinska analytiker gör årligen ett omsorgsfullt arbete med att producera A Technologist´s Guide – en bok (fysisk och digital) med omfattande innehåll centrerat kring ett specifikt område. Detta år stod gastrointestinal molekylär avbildning på tur. Rekommenderas varmt för den som vill fördjupa sina kunskaper inom området.    
Jag vill rikta ett stort tack till Svensk förening för nuklearmedicin som bidrog till att göra denna resa möjlig. Jag tar med mig många lärdomar, men framför allt inspiration och glädje inför kommande forskningsprojekt.    
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