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• Rutin för hjärtprotokoll?

•Hur många körs per år?

• Frågeställningar? 
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FÖRBEREDELSER

•Kost 

• Fasta 

• Följsamhet 
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ANVÄNDS HEPARIN?
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50 IE/kg i.v. (max 5000 IE) 
15 min innan injektion av   

F-18-FDG



Används särskilt kameraprotokoll i rutin 
för hjärtfrågeställningar?
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GUIDELINES 

• “To suppress physiological [18F]FDG uptake in the normal 

myocardium, it is recommended to use patient preparation 

protocols including high-fat-enriched diet lacking 

carbohydrates for 12–24 h prior to the scan combined 

with a prolonged fasting period of 12–18 h, with or 

without the use of intravenous heparin of 50 IU/kg 

approximately 15 min prior to [18F]FDG injection.”
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Slart et al. Procedural recommendations of cardiac PET/ CT imaging: standardization in inflammatory-, infective-, infiltrative-, and 
innervation- (4Is) related cardiovascular diseases: a joint collaboration of the EACVI and the EANM: summary. 2020



JÄMFÖRELSE 2021 MOT 2023 – NYA 
FÖRBEREDELSER 

• Januari – April 2021 kördes 42 patienter enligt        - prot. 

• Januari – April 2023 kördes 49 patienter enligt  - prot. 
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Success rate ökade från 76% (2021) 
till 90% (2023)
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