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Enkiit om 8F-FDG PET/CT vid hjirtinflammationsfragestiliningar

. Har ni nagon sarskild rutin far ¥F-FDG PET/CT vid

hjartinflammaticnsfragestalining? Ola

. Om ja, ungefar hur manga patienter med hjartprotokoll har ni per ar?

. For vilka frégestslIningar forbereder ni patienterna enligt hjartprotokol|?

. Hur lange ska patienterna vara fastande infor undersdkning med hjartprotokoll?

. Har ni nagra kostférberedelser innan fastan? Ola

. Om ja, vilka?

_ Hur upplever ni att patienterna féljer kostférberedelserna och fastan? Vad gér ni

om patienterna inte har faljt angivelserna? Utveckla gdrna.

. Ger ni heparin innan injektion av #F-FDGE? Ola

. Om ja, vilken dos och hur nédra inpa injektionen av ¥F-FDG?

10. Har ni nagot sarskilt kameraprotokell far hjartinflammation? Ola

11. Om ja, hur ser kameraprotokollet ut? Anvinder ni er av EKG- och/eller

andningsgating? Vilket scanomrade? Gar ni olika vid farstagangsundersdkning

eller uppféljning?
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O Mej
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e Rutin for hjartprotokoll?
e Hur manga kérs per ar?

e Fragestallningar?

Inflammation

- sarkoidos
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FORBEREDELSER -

Fastetid

. Fasta ."

m18h ®m12h = 8-10h




FORBEREDELSER

e Foljsamhet
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ANVANDS HEPARIN?

HEPARIN LEO
5000 IE/ml

Sml injektionsvatic
Osning

wis¢

importor: Orifarm
Hlllbarhem‘d i bruted
WNﬂmm;leﬂ#
ot A1540801

_ Utgdat: 12,2018

e

1

50 IE/kg i.v. (max 5000 IE)

15 min innan injektion av
F-18-FDG
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Anvands sarskilt kameraprotokoll i rutin -
for hjartfragestaliningar?

mJA = NEJ]
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GUIDELINES

e "To suppress physiological [18F]FDG uptake in the normal
myocardium, it is recommended to use patient preparation
protocols including high-fat-enriched diet lacking
carbohydrates for 12-24 h prior to the scan combined

with a prolonged fasting period of 12-18 h, with or
without the use of intravenous heparin of 50 1U/kg

approximately 15 min prior to [18F]FDG injection.”

Slart et al. Procedural recommendations of cardiac PET/ CT imaging: standardization in inflammatory-, infective-, infiltrative-, and
innervation- (4Is) related cardiovascular diseases: a joint collaboration of the EACVI and the EANM: summary. 2020
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JAMFORELSE 2021 MOT 2023 - NYA
FORBEREDELSER

|
e Januari — April 2021 kordes 42 patienter enligt “ - prot.
e Januari — April 2023 kordes 49 patienter enligt % - prot.

Success rate.0kade fran-76% (2021)
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