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Svensk förening för nuklearmedicin (SFNM) är en förening som välkomnar alla som arbetar med eller verkar för 
nuklearmedicin, oavsett yrkesbakgrund eller verksamhetsområde. Föreningen verkar för utbildning, forskning, 
metodutveckling och kvalitetssäkring inom området nuklearmedicin i Sverige. Föreningen är en medlemsförening 
i Svenska Läkaresällskapets (SLS) och specialitetsförening för nuklearmedicin i Svenska Läkarförbundet. 

Vid verksamhetsårets början hade föreningen 209 enskilda personer och 11 firmor som betalande medlemmar. 
Under året har14 nya medlemmar tillkommit. 4 medlemmar har begärt utträde. Ett antal medlemmar har strukits 
som följd av fortsatt uppdatering av medlemsregistret.

Verksamhetsberättelse Svensk Förening för Nuklearmedicin 2023



Revisorer har under verksamhetsåret varit Håkan Geijer och Peter Gjertsson med Sten Carlsson och Pia 
Säfström som revisorssuppleanter.

Styrelsen har under 2023 haft 9 protokollförda sammanträden.  Föreningen har även haft två föreningsmöten 
under året, varav ett årsmöte och ett extra medlemsmöte för val till vakant styrelsepost. Kommunikationen med 
medlemmarna sker via föreningens hemsida, i samband med årsmötet och via medlemsutskick. 

En viktig del i föreningens arbete är att stimulera medlemmarna till aktivt deltagande vid möten, konferenser 
och symposier. Detta sker genom att föreningen delar ut resestipendier. Stipendier delas ut för deltagande i 
vårmötet och för deltagande i EANM. Ansökningsdatumen är 31 mars respektive 31 maj för respektive möte. 
Löpande under årets lopp finns möjlighet att söka stipendier för auskultation samt deltagande vid andra möten. 
Resestipendier har under året 2023 beviljats Johanna Dalemo och Emma Wikberg för deltagande i Symposium 
on Molecular Radiotherapy Dosimetry: The Future of Theragnostics i Aten.

På föreningens hemsida kan man ta del av reserapporter från de deltagare som har hunnit inkomma med dessa.

Verksamhetsberättelse Svensk Förening för Nuklearmedicin 2023



Under verksamhetsåret 2023 har styrelsen arbetat och träffats huvudsakligen digitalt. I slutet av september hölls 
ett styrelseinternat under två dagar. Vi har organiserat återkommande digitala lunchwebinarier där 
nuklearmedicinskt intresserade runt om i landet kunnat ta del av intressanta föreläsningar.

Vårmötet hölls 31 maj – 2 juni i Göteborg, och blev ett av de mest välbesökta vårmötena hittills, med cirka 270 
deltagare! Programmet innehöll spännande föreläsningar om diagnostik av hjärtsarkoidos, barnperspektivet vid 
nuklearmedicinska undersökningar, licensansökan för radiofarmaka, strålsäkerhet, teragnostik inom 
prostatacancer, dosimetri, hybrid imaging och intressanta diskussioner om vilken roll DT har vid SPECT/DT och 
PET/DT.

En mängd intressanta abstracts hade kommit in inför mötet, och presenterades i form av fria föredrag eller 
posters. Pris för bästa abstract gick till Staffan Jacobsson Svärd på Karolinska i Solna, för abstractet ”Förlorade 
upptag vid sentinel node SPECT/CT-undersökningar över dubbla FOV”. Equalis informerade om sitt arbete och 
lyfte bland annat frågan om separata expertgrupper för PET och övrig nuklearmedicin. Stort tack till alla som 
deltagit och våra föreläsare som ställer upp och delar med sig!

Verksamhetsberättelse Svensk Förening för Nuklearmedicin 2023



Inför föreningens årsmöte (2 juni) hade önskemål inkommit till styrelsen om föreningen ska verka för att 
specialiteten nuklearmedicin ska bli en basspecialitet istället för som idag tilläggspecialitet. Styrelsen åtog sig att 
ta fram underlag i frågan. Inför årsmötet hade även inkommit önskemål om nationell PET-statistik, vilket 
styrelsen åtog sig att ta fram. Denna presenteras tillsammans med resultaten från verksamhetenkäten på vårmötet 
2024.

I slutet av sommaren tillsatte styrelsen arbetsgrupper för basspecialitetsfrågan och verksamhetsenkäten. Arbetet 
med basspecialitetsfrågan redovisas i separat dokument, vilket bifogas. Styrelsen har utformat, skickat ut och 
sammanställt verksamhetsenkäten, samt en enkät till röntgensjuksköterskor och biomedicinska analytiker inom 
nuklearmedicin. 

Resultaten från dessa båda enkäter redovisas på vårmötet 2024. Vi arbetade tillsammans med möteskommittén i 
Karlstad med planering och förberedelser inför 2024 års vårmöte.

Verksamhetsberättelse Svensk Förening för Nuklearmedicin 2023



Styrelsen arbetade med frågan om separata expertgrupper för PET och övrig nuklearmedicin inom Equalis. Dock 
framkom att ett sådant upplägg skulle bli betydligt dyrare än det nuvarande för de deltagande verksamheterna, och 
frågan bordlades. 

Den nya kursledning för Hybrid Imaging-kursen som styrelsen tillsatte under föregående år tog fram ett uppdaterat 
kursupplägg och datum bestämdes till vecka 46. Tyvärr var söktrycket för lågt med enbart 14 sökande och kursen 
fick ställas in.  

Verksamhetsberättelse Svensk Förening för Nuklearmedicin 2023



Ekonomisk redovisning
Intäkter

29 525Medlems avgift
18 000Medlems avgift firma
0Kurser
0Vårmöte
0Sponsring
2 500Annonser
4 579Räntor intäkt

54 604,10Summa intäkter

Utgifter
23 910Medlems avgifter
0Kursbidrag
0Vårmöte
0Övriga kurser
20 000Resestip, posterpris
0Sponsring, gåvor
6 622Administration
30 770Styrelsens resor
36 536Styrelsens möten
0Övrigt

117 837,69Summa utgifter

−63 233,59Årets resultat

Utgående saldo
2023-12-31

Ingående saldo
2023-12-31

127 036194 848Affärsgiro
261 143256 563Sparkonto

00Skulder 

388 178,07451 412
Summa 
konton
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10. Val till styrelsen – styrelsen fram till nu
• Kristian Valind, ordförande vald till 2025
• Lars Lundin, vice ordf vald till 2025, avgår
• Erland Hvittfeldt, facklig sekr vald till 2024
• Sara Strandberg, vetenskapl sekr vald till 2025
• Helena Lizana, sekreterare vald till 2025
• Lisa Holm, skattmästare vald till 2025
• Agnetha Gustafsson, Equalis vald till 2025
• Jesus Lopez vald till 2025
• Bianca Bugge vald till 2025
• Louise Ebrelius vald till 2025
• Camilla Andersson vald till 2025



10. Val till styrelsen  
Valberedningens förslag

• Erland Hvittfeldt, facklig sekreterare, specialist i klinisk fysiologi och ST-läkare i 

nuklearmedicin, SUS

• Omval 2 år

• Antonios Tzortzakikis, överläkare i radiologi, neuroradiologi och nuklearmedicin 

vid KS, Huddinge

• Nyval 2 år



11. Val av revisorer samt revisorssuppleant
Valberedningens förslag

• Revisorer
• Peter Gjertsson
• Håkan Geijer

• Revisorssuppleanter
• Sten Carlsson
• Sven-Åke Starck
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Val av valberedningen

• Elin Trägårdh vald till 2024 (läkare)

• Ann-Christin Berg vald till 2025 (röntgensjuksköterska)

• Eleonor Vestergren vald till 2026 (sjukhusfysiker)
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Arbetsplan för 2024 (s. 1/2)

 Verka för att få till stånd Vårmöte 2024 och tillfråga verksamhet inför 2025. 

 Upprätthålla SFNM hemsida och kontinuerligt se över innehållet och information. 

 Arbeta för att facilitera kurser i NM genom bla bidrag till nystartade kurser. 

 Få till stånd Hybrid Imaging-kursen

 Genomföra och sammanställa verksamhetsenkäten

 Behandla inkomna ansökningar om stipendier. 

 Arbeta för mer NM i grund- och vidareutbildning och föra en dialog med chefer och lärosäten om 
bemanning och kompetens.

 …



Arbetsplan för 2024 (s. 2/2)

 …

 Verka för fler NM specialister: nätverk och forum, utbildning och utbyte av erfarenheter.

 Fortsatt samarbete med Equalis för att utveckla kvalitetsarbetet.

 Representera specialiteten nuklearmedicin gentemot Sveriges Läkarförbund, t ex vid specialistföreningarnas 

representantskap.

 Utveckla kvalitetsgranskningen av specialisttjänstgöring vid nuklearmedicinska kliniker (ST-SPUR)

 Svara på remisser (vårdprogram, SVF, SLS, SLF, Socialstyrelsen, SSM, NPO).

 Utse representanter till EANM. 
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Budget 2024

BUDGET 2024Resultat 2023BUDGET 2023
Intäkter

29 00029 52522 500Medlems avgift
15 00018 00022 500Medlems avgift firma

00Kurser
180 000050 000Vårmöte

1 00002 000Sponsring
3 0002 5008 000Annonser
4 5004 579Räntor intäkt

232 50054 604,10105 000Summa intäkter

Utgifter
25 00023 91025 000Medlems avgifter
10 000010 000Kursbidrag
25 000025 000Vårmöte

00Övriga kurser
40 00020 00040 000Resestip, posterpris

1 00001 000Sponsring, gåvor
15 0006 62215 000Administration
20 00030 77020 000Styrelsens resor
40 00036 53640 000Styrelsens möten

00Övrigt

176 000117 837,69176 000Summa utgifter

56 500−63 233,59−71 000Årets resultat



NM som kombinerad bas och tilläggspecialitet

I samband med årsmötet 2023 tog styrelsen på sig att utreda förutsättningarna för ett sådant 
arbete. En arbetsgrupp tillsattes, bestående av läkarna i styrelsen.

Socialstyrelsen kontaktades för att efterhöra vilka möjligheter vi som förening har att påverka 
specialitetsindelningen. Socialstyrelsen har historiskt reviderat läkarnas specialitetsindelning vid ett 
flertal tillfällen, senast 2021, 2015 och 2008.  Som svar på vår förfrågan meddelade man att man i 
nuläget inte har något sådant arbete planerat. 

Socialstyrelsen meddelade dock också att man tar emot skriftliga synpunkter och önskemål, vilka 
”används för att bevaka hur föreskrifterna fungerar och prioritera mellan kommande arbeten”. 

Arbetsgruppens förslag är att en sammanfattning av för- och nackdelar samt oklarheter med 
kombinerad bas- och tilläggsspecialitet skickas till Socialstyrelsen, som underlag för framtida 
översyn av specialitetsindelningen.



Synpunkt från Sven-Åke Starck:

Under min tid som styrelseledamot fastslogs slutligen år 2005 att nuklearmedicin skulle vara en 
tilläggsspecialitet till de tre basspecialiteterna.  Detta föregicks av en hel del diskussioner bla. 
förslaget att det skulle vara en basspecialitet bild-och funktionsmedicin. Vid den tidpunkten ansågs 
NM som basspecialitet att det skulle bli svårt att rekrytera till mindre sjukhus, pga att 
arbetsuppgifterna kunde vara otillräckliga och då även behövdes till röntgen resp. fysiologi. 

Utvecklingen har dock skett och kommer att ske snabbt även på mindre sjukhus med införande av 
PET/CT och mer avancerade undersökningar, bildbearbetning och krävande svarsrutiner att en 
basspecialitet vore av stort värde. Detta skulle även ge en mer likvärdig utbildning av specialister 
inom NM, denna kan tror jag variera en hel del idag efter varje avdelnings behov inom disciplinen. 

Jag tillstyrker att SFNM skickar en skrivelse till Socialstyrelsen om möjligheten att införa NM som 
basspecialitet. Dock med vissa ändringar i skrivelsen. 

NM som kombinerad bas och tilläggspecialitet



NM som kombinerad bas och tilläggspecialitet

Förslag till mötet: 
Arbetsgruppen ser över skrivelsen efter inkomna synpunkter och skickar den 
därefter till Socialstyrelsen.



Återgång till 2-dagars vårmöte + 
utbildningsdag?
Nu har två vårmöten (Göteborg och Karlstad) hållits som 3-dagarsmöten, dvs utan 
inledande utbildningsdag. Detta testades efter att frågan om ett sådant upplägg 
väckts på vårmötet i Linköping 2022. Det har inkommit synpunkter att det var 
lättare att få godkänt att åka på möten som innehåller definierade 
utbildningsmoment. 



Återgång till 2-dagars vårmöte + 
utbildningsdag?
Synpunkt från Sven-Åke Starck:

Jag har som ansvarig arrangör av två vårmöten och ytterligare en utbildningsdag (och deltagit i ett 
större antal utbildningsdagar och vårmöten) uppfattat utbildningsdagarna som väldigt uppskattade, 
inta bara av BMA/röntgensjuksköterskor utan också av övriga yrkesgrupper.  SFNM är en förening 
inom Läkarsällskapets föreningar som verkligen är speciell vad gäller yrkesfördelningen bland 
medlemmar och det bör tas till vara på ett bra sätt. Genom att lyfta den särskilda utbildningen på 
en särskild utbildningsdag på vårmötena uppmärksammas också ovan nämnda yrkesgrupper. Jag 
tror också att det blir lättare att få deltaga på dessa möten med en särskild utbildningsdag som kan 
motivera fler yrkesgrupper (än läkare) att få deltaga. 

Jag förespråkar härmed en återgång till tidigare upplägg med en utbildningsdag i samband med 
vårmötet.



Återgång till 2-dagars vårmöte + 
utbildningsdag?
Förslag till mötet: 

Vårmötet återgår till att vara 2 dagar med en föregående utbildningsdag.



Frågor från Equalis

• Ämnesgrupper
• Skelettskintigrafi
• Myokardskintigrafi
• Statisk Njurskintigrafi
• Dynamisk Njurskinitgrafi


