UPPSALA
UNIVERSITET

=

AKADEMISKA
SIUKHUSET

1BF-FDG-PET/CT: Patienters
forvantningar och upplevelser
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Syfte

Att undersOka om det finns ett behov av
férbattring av informationen fére en 18F-
FDG-PET/CT undersOkning.

Att undersOka om det finns ett samband
mellan patientens upplevelse av
undersokningen och resultatet och/eller
kvalitén pa undersokningen.
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Material & metod

200 patienter

Konsekutivt urval

18 ar eller aldre

FOrstod svenska i tal och skrift

Hade inte gjort undersokningen forut
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Material & metod

-rageformular
Demografiska fragor

-ragor avseende patientens
forvantningar och upplevelser av
undersokningen
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Material & metod

Bildanalys

 Artefakter

 Kvalitet pa undersokningen

« Graden av patologiskt upptag pa PET
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esultat

Inkluderade patienter

200

-9 Valde att inte delta

Fyllde i frageformularet pa
plats.

21

Tog med sig frageformularet
hem.

170

-20 Valde att inte svara

Svarsfrekvens

171




Resultat

Kande du till fore undersokningen vad en
PET-FDG undersokning ar?
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Resultat
Kande du till fére undersokningen hur en
PET-FDG undersokning gar till?
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Resultat

Patient tillfredsstallelse vid
undersokningen

Medelvarde

Median

Variationsvidd

Ar du néjd med informationen du fick fére 2,76 3 0-4
undersbkningen?

Ar du ndjd med informationen du fick nar du 3,26 3 0-4
kom till undersdkningen?

Ar du néjd med bemétandet du fick vid 3,56 4 0-4
undersbékningen?

Pratade vardpersonalen med dig sa att du 3,51 4 2-4
férstod vad de sa?

Kénde du att vardpersonalen visade omsorg 3,49 4 1-4
om dig?

Hade du fértroende for vardpersonalens 3,58 4 2-4
yrkeskunskap?

Tyckte du att vardpersonalen hade 3,46 4 0-4
tillrackligt med tid nar du behdévde dem?

Fick du intryck av att arbetet pa sjukhuset 3,17 3 0-4

var bra organiserat?
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Resultat

Hur anstrangande tyckte du att
undersokningen var?

26,5%

40

¥ |nte alls anstrangande
Nagot anstrangande

® Ganska anstrangande
Mycket anstrangande




Resultat

UPPSALA Vad var det du UppleVde som
UNIVERSITET .
anstrangande?
/Psykologiska faktorer A
/ \ Osakerhet
Fysiska faktorer Vantan
Ligga still Ensamhet
Ryggont n=11
Armarnas position \ /
n=24
= /
/Ovriga faktorer A
Vattendrickandet
n=3
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* Nio av de patienter som tyckte att
undersokningen var ganska eller mycket
anstrangande hade positivt patologiskt

upptag.
 Fem av de patienter som inte tyckte att

undersokningen var anstrangande hade
positivt patologiskt upptag.
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Resultat

« Det var inte nagon skillnad mellan
grupperna avseende forekomsten av
artefakter eller bildkvalitéen.
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Slutsats

De flesta av deltagarna i studien var
nojda med bemotandet,
kommunikationen och yrkeskunskapen
hos den vardpersonal som tog hand om
dem.
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 Informationen till patienten fore
undersOokningen behover forbattras.

« Kamera registreringen och kroppens
positionering under denna tid kan vara
anstrangande for patienten.

* De som tyckte att undersokningen var
ganska eller mycket anstrangande hade
| storre utstrackning positivt patologiska
upptag.
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